
Proteger las ventas, balcones y terrazas 
evitará accidentes desagradables, como que 
se extravíe el gato, se lastime de forma 
importante al caer, o en el peor de los casos, 
fallezca

10 Tips que debes saber 
por el bien de tu Gato



Los gatos son animales muy limpios, por lo 

que el arenero es muy importante para ellos. 

A continuación, te decimos los temas más 

importantes a considerar:

• El arenero se debe limpiar diariamente

• Es importante ubicarlo en un lugar íntimo y 

aislado, pero de fácil acceso para el gato y sobre todo, alejado de la zona de comida y 

agua del gato

• La arena se debe cambiar cada vez que haga falta

• Se debe procurar tener un arenero por gato

• Asegurarse de tener la arena correcta para evitar que los gatos hagan sus necesidades 

fuera del arenero (Tipos de arena: Normal de silicio, Cristales y por último, la 

aglomerante que es la más fácil de limpiar)



• Es importante dar pienso de buena calidad y evitar a toda costa el 

económico y/o el de supermercado, que a la larga genera alergias, 

problemas en los riñones, etc.

• Mantener siempre lleno el bowl de pienso, ya que los gatos comen varias 

veces al día, en pocas cantidades, y se autorregulan

• Además del pienso, se recomienda dar comida húmeda para ayudar a 

mantener hidratado al gato

• Poner uno o varios bowls de agua limpia a su alcance

• Algunos gatos prefieren las fuentes



Las visitas al veterinario ayudarán a preservar la 

salud del gato y prevenir enfermedades

• Se sugiere una visita al año en caso de que 

todo vaya bien

• Se recomienda desparasitar al gato de forma 

regular, así que estar en contacto con un 

veterinario siempre es buena idea

Rascar o “afilar” las uñas es una necesidad 

básica, así que debemos asegurarnos de 

proporcionarle un rascador de buen tamaño 

para que lo use.

Tipos de rascador: forrados con cuerda, de cartón, de 

mimbre, un tronco de árbol, etc.





Un gato sano y feliz es el resultado de un conjunto de factores. A continuación, 
te mencionamos algunos de los más importantes:

Igual que para los humanos, la alimentación y la hidratación, juegan un papel clave en la 

salud del gato:



Jugar con el gato es importante para incentivar 

la actividad física y la interacción con nosotros. 

Hay infinidad de juguetes para gatos, como 

pelotas de papel de plata o de cuerda, un 

cordel, lásers, ratones de peluche, cajas de 

cartón, cañas, etc. 



• IMPORTANTE: no jugar con las manos, ya que los 

gatos usan las uñas de forma natural.

Debemos asegurarnos de que el gato tenga 

opciones de camas o sitios donde dormir. 

Al final, siempre elegirán el que más les 

guste y tienden a ir por los sitios más 

cómodos, calientes y aislados, incluida 

nuestra cama.



El cepillado de forma regular y la malta 

ayudarán a preservar la salud del gato, 

ya que evitaremos obstrucciones por 

bolas de pelo y estrechará el vínculo con 

nosotros.



Tener un gato no impide que vayamos de 

vacaciones, solo tenemos que buscar a alguien 

que lo cuide en casa mientras no estamos. 

Es importante asegurarnos de que el/la 

cuidadora, conozca al gato para que detecte 

cualquier anomalía de conducta o posible 

enfermedad. Recuerda que hay servicios de 

canguro expertos en gatos. 

IMPORTANTE: no es recomendable viajar con el gato, ya que el gato se estresará y el sitio seguramente 

carecerá de protecciones en ventanas, balcones y terrazas.



A la mayoría de los gatos les gustan las plantas y tenerlas en casa es 

muy común, así que es importante tener en cuenta que algunas de 

estas plantas son venenosas para los gatos. 

En la siguiente web encontrarás un listado bastante completo de 

plantas tóxicas que debemos evitar tener en casa:



https://www.aspca.org/pet-care/animal-poison-

control/cats-plant-list

Instagram: @eljardinetdelsgats

Contáctanos en:

Website: www.eljardinetdelsgats.org 

Los gatos son animales muy 

sensibles, así que poner 

especial atención a estos 

tips, fomentará su 

bienestar.
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